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Manifest amb motiu del 8 de marg¢ de 2024
Dia Internacional de les Dones

Per les dones grans, per les grans dones

Aquest 8 de marg, Dia Internacional de les Dones, tornarem a sortir massivament als carrers
a tots els pobles de les llles Balears per reclamar la igualtat real entre dones i homes.

Secundem de manera ferma aquestes reivindicacions, i ens comprometem a defensar els
drets més basics per a totes les dones, sense distincions de cap mena.

Enguany, hem volgut unificar la reivindicacié per part de les institucions: autonomica,
insulars i locals i aprofitar-ho per visibilitzar el paper de les dones majors amb el lema: «Per
les dones grans, per les grans dones». Volem abordar el problema de la desigualtat de
génere des d'una perspectiva interseccional, prestant especial atencié a les dones que
s'enfronten a diverses formes de discriminacio estructural, com les dones majors.

Reclamem el dret que tenen a prendre les seves propies decisions, a participar plenament a
la nostra societat, atriar que i com volen viure i a tenir 'oportunitat de ser lliures. Les dones
majors sén un gran pilar de la nostra societati hem de comptar amb elles, amb la seva opini6
i experiéncia, per avangar, les hem de fer visibles i particips. Les hem d'escoltar i dissenyar
mesures i eines especifiques per garantir-ne els drets i la dignitat.

Es important reconéixer que no fer valer les tasques de cures que han exercit al llarg de la
seva vida i que continuen exercint, ha derivat en pensions minimes o no contributives per
falta de reconeixement de la seva feina.

Ser dona major significa també estar viva i ser persona amb drets a gaudir del plaer i la
sexualitat plena. També tenen dret a seguir formant-se o comencar a fer-ho, ja que moltes
no en varen tenir 'oportunitat en el seu moment.

Cal recordar que les dones que han viscut situacions de violéncia masclista o molt marcades
pels rols de génere, poden enfrontar-se a situacions greus d'aillament social. Segons I'INE,
el 72 % de les persones majors que viuen soles son dones.

Els estereotips associats a la vellesa tenen un gran impacte, especialment en les dones,
sotmeses a actituds discriminatories, prejudicis, paternalisme i infravaloracié de les seves
necessitats desitjos i inquietuds. Des de les institucions volem fer real i efectiu el compromis
d'ampliar els estudis i les campanyes que abordin de manera profunda les desigualtats de
génere en la vellesa, aixi com I'execuci6 de mesures i iniciatives dirigides de manera
especifica a les dones majors que viuen situacions de violencia masclista.

El dret a la igualtat de tracte i d'oportunitats és un valor essencial de la democracia. Per aixo,
des de totes les institucions de les llles Balears, convidem les dones i els homes a continuar



treballant per visibilitzar la contribucié de les dones, especialment de les dones grans, en
una societat més igualitaria.

El nostre compromis amb el desenvolupament de politiques d'igualtat és ferm. Les diferents
administracions tenim I'obligacié de promoure les accions que eliminin qualsevol tipus de
discriminacié i convoquem a emprendre aquest cami a tota la ciutadania de les llles Balears,
i apel-lem al compromis dels poders publics, dels agents socials i de la societat civil.

Animem a tota la societat de Balears a participar d'aquesta jornada de reivindicacions amb
el desig de construir un mén més igualitari, amb dones i homes amb els mateixos drets.

| aixi, manifestem el nostre compromis en:

1. Impulsar mesures que proporcionin seguretat economica de les dones grans.

2. Garantir 'accés als serveis especialitzats a les dones grans que han patit situacions de
discriminacié o violéncia masclista.

3. Impulsar programes que donin suport a les seves necessitats emocionals i que els facilitin
I'accés a una salut de qualitat i transversal.

4. Visibilitzar-ne i reconeixer-ne el valor social, premiant i enaltint la seva tasca tan util i
necessaria per al desenvolupament de la nostra societat.

5. Donar suport a estudis que abordin les desigualtats de génere en la vellesa i de manera
especifica de les dones grans que han patit o pateixen violéncia masclista.

Avui totes les nostres veus s'uneixen en una sola.

Per les dones grans, per les grans dones.



